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Pamidronate (Aredia®) 

para dolor de huesos 
 

Nombre del medicamento: Aredia® 

Nombre genérico: pamidronate 

Objetivo:   Pamidronate se usa para aliviar el dolor de huesos y reducir el riesgo de 
fracturas. 

Forma:   Vía intravenosa (IV)  

Cómo tomarlo:   

 Pamidronate se administra por vía intravenosa (en la vena) 

 Pamidronate se administra durante 2 a 4 horas 

 Recibirá Pamidronate cada 3 a 4 semanas  

 

Efectos secundarios posibles: 

 Fiebre durante los primeros tres días de tratamiento 

 Disminución en los niveles de calcio, fósforo, magnesio y potasio. Su 
médico realizará análisis periódicos para controlar los niveles. Puede 
tener: 

 espasmos musculares 

 palpitaciones (ritmo cardíaco irregular y/o forzado) 

 sensación de hormigueo y/o entumecimiento en dedos de 
manos y pies  

Llame a su médico inmediatamente si experimenta alguno de estos 
síntomas   

 Puede tener: 

 Malestar estomacal 

 Pérdida del apetito 

 Dolor de vientre 

 Náuseas o vómitos 

 En casos poco frecuentes, puede sentir: 

 Fatiga (sensación de cansancio) 

 Debilidad muscular 

 Dolor de huesos 


