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Prednisone (Deltasone®, Orasone®, Prednicen-M®, Liquid Pred®)

Nombre del medicamento: Deltasone®, Orasone®, Prednicen-M®, Liquid Pred®

Nombre genérico: prednisona

Objetivo: Prednisone es un esteroide que se usa para reducir la inflamacion
(hinchazon) de distintas partes del cuerpo. Puede usarse para tratar las
nauseas y vomitos provocados por la quimioterapia y para aumentar el
apetito en pacientes oncolégicos con problemas graves de pérdida de
apetito. Prednisone es similar a una hormona que producen las glandulas
suprarrenales (ubicadas arriba de los rifiones).

Forma: Pildora

Coémo tomarlo:

Tome prednisone segun la indicacion de su médico. Su médico
determinara la dosis y el horario.

Siempre tome Prednisone CON COMIDA o LECHE.
NO consuma alcohol mientras realiza tratamiento con prednisone.
Tome prednisone exactamente en la forma recetada. Si se olvida de

tomar una dosis, comuniquese con su médico para recibir
instrucciones.

NO interrumpa repentinamente el tratamiento con prednisone salvo
gue su médico se lo indique.

Informe a todos sus proveedores de cuidados de salud que usted esta
tomando prednisone o recientemente ha tomado ese medicamento.
Esto es fundamental si usted recibe tratamiento por una infeccion
grave o se somete a una cirugia.
e Prednisone inhibira (disminuird) su sistema inmunoldgico.
Esto significa que le serd muy dificil para su organismo
combatir las infecciones.
e Prednisone dificultara el proceso de cicatrizacion después
de una cirugia. Tardara mas tiempo que lo comun en
cicatrizar.

Su médico lo controlara muy atentamente mientras usted esté
tomando prednisone. Informe a su médico sobre cualquier sintoma o
efecto secundario que tenga.
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Efectos secundarios posibles:

Mayor recuento de glébulos blancos, aumento del aztcar en sangre y
aumento de la presion arterial. Su médico realizara andlisis periédicos
para controlar los niveles.

Aumento del apetito

Retencion de liquidos (sensacién de hinchazon)
Hinchaz6n de manos y pies

Aumento de peso

Aumento del riesgo de infeccidn

Irritacion estomacal

Ulcera hemorréagica. Tendréa dolor abdominal (vientre), vémitos y
sangre en las evacuaciones.

Problemas para dormir

Hiperactividad (mayor actividad que la habitual, imposibilidad de
permanecer quieto o calmado)

Mayor irritabilidad, cambios de humor, psicosis (desorientacion,
alucinaciones, pérdida del sentido de la realidad)

Evacuaciones intestinales negras, semejantes al alquitran (llame al
meédico inmediatamente)

El tratamiento prolongado con prednisone puede provocar:

Importante:

Aumento del vello facial

Fractura de los huesos que soportan el peso del cuerpo (piernas y
caderas)

Glaucoma (enfermedad que causa disminucion de la vista o ceguera)
Mayor riesgo de formacién de coagulos
Hinchazén de la cara

Llame a su médico inmediatamente si experimenta alguno de los
sintomas descritos arriba. Estos efectos secundarios pueden tratarse y no
deben alarmarlo.
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