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Capecitabine (Xeloda®) 

Nombre genérico: capecitabine 

Nombre del medicamento: Xeloda® 

Objetivo:   Xeloda es un agente quimioterapéutico que se utiliza en el tratamiento de 
ciertos tipos de cáncer, entre otros, la metástasis de cáncer de seno 
(cáncer de seno que se ha diseminado a otras partes del cuerpo), ciertos 
estadios de cáncer de colon y cáncer colorrectal metastásico (cáncer de 
colon o recto diseminado a otras partes del cuerpo). 

Forma:   Píldora 
• 150 mg (color durazno claro) 
• 500 mg (color durazno) 

 
Cómo tomarlo:   

• Tome Xeloda según la indicación de su médico. Su médico 
determinará la combinación de píldoras para su dosis de la 
mañana y de la noche 

• Asegúrese de estar tomando las píldoras correctas 
(verifique el color) antes de tomarlas 

• Tome Xeloda durante los 30 minutos siguientes, DESPUÉS 
de comer 

• Beba 8 onzas de agua cada vez que toma Xeloda 
• Si se olvida de tomar una dosis, saltéela y llame a su 

médico. NO la tome más tarde durante el día. NO tome una 
dosis doble. 

• Informe a su médico si está tomando ácido fólico. El ácido 
fólico puede afectar la forma en que Xeloda actúa sobre su 
organismo. 

• Xeloda, por lo general, se toma durante 14 días, seguidos 
de un descanso de 7 días para que el organismo se 
reponga. 

• Informe a su médico sobre cualquier efecto secundario que 
tenga. 

• Su médico puede modificar la dosis que toma o la cantidad 
de días de tratamiento sobre la base de los efectos 
secundarios que experimente. 

Efectos secundarios posibles: 
• Diarrea leve (menos de 4 evacuaciones flojas diarias) 
• Náuseas y/o vómitos 
• Llagas en la boca 
• Calambres y/o estreñimiento 
• Pérdida de apetito 
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• Sensación de hormigueo, entumecimiento, dolor, hinchazón 
o enrojecimiento de manos o palma de pies 

• Sarpullido, piel seca y/o picazón 
• Fatiga (sensación de cansancio) 
• Debilidad 
• Mareos 
• Dolor de cabeza 
• Fiebre 

 
Importante: Llame a su médico inmediatamente si tiene: 

• Diarrea moderada o severa (más de 4 evacuaciones flojas 
diarias) 

• Dolor o enrojecimiento moderado de la boca, hinchazón de 
la boca o llagas 

• Sensación de hormigueo, entumecimiento, dolor, hinchazón 
o enrojecimiento de manos o palma de pies 

• Vómitos 


