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Fondaparinux sodium（磺達肝癸鈉）(Arixtra ®) 
 

藥物名稱：Arixtra ® 
 

通用名：Fondaparinux sodium（磺達肝癸鈉） 
 

功效： Fondaparinux sodium（磺達肝癸鈉）(Arixtra®)是一種抗凝血劑或稀
血劑。「抗」的意思是阻止，「凝血」指血栓形成，因此這種藥物可
防止血栓形成。Arixtra®用於治療或預防血栓。請洽詢您的醫生，瞭
解服用 Arixtra®的原因。 

 
劑型： Arixtra ®為預裝注射劑（針劑）。下表列示 Arixtra ®的劑量和顏色。 

 
劑量 顏色 

2.5 毫克 藍色 
5 毫克 橙色 

7.5 毫克 洋紅色（紫紅色） 
10 毫克 紫色 

 
服用方法： 

• 醫生會告訴您如何服用 Arixtra ®。醫生會開具處方，說明準確的劑量
以及服用次數。請務必遵守醫囑。  

• Arixtra®透過皮下注射輸送到胃中。 
• 為了預防不適，請勿每次在相同的地方注射（打針）。  

• 為了預防瘀腫，請勿抓撓注射（打針）處。 
• 若忘記服藥，應在記起後盡快注射。若已快到注射下一劑的時間，應
忽略上一劑，然後按正常的時間注射。不要同時注射兩劑。向醫生說
明忘記注射藥物的情況。 

• 離開醫院之前，護士會教您或您的家人如何注射（打針）。回家之前
務必詢問和瞭解如何自我注射（打針）。  

• 完全按護士教您的方法為自己注射（打針）。不要停止注射
Arixtra®，直到醫生告訴您可以停止。 
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• 離開醫院之前，醫生會給您一個特別的容器，用於存放用過的注射器
（針頭）。請務必將用過的注射器放到該容器中。當您的 Arixtra®注
射完後，請詢問您的醫療團隊，瞭解如何處理該容器。切勿將針頭或
塑膠容器扔到垃圾堆！ 

 

可能的副作用： 
● 注射（打針）處輕度不適、疼痛、瘀腫、發紅或腫脹。  

● 若有下列症狀，立即打電話給您的醫生： 
• 過敏反應的徵兆： 

• 皮疹或蕁麻疹 
• 搔癢或腫脹，特別是面部、舌頭或咽喉 
• 嚴重暈眩 
• 呼吸困難 
• 胸悶 

• 小便或大便帶血（大便呈紅色或黑褐色） 
• 氣促或呼吸困難 
• 吐血或咳血（呈咖啡渣狀）  

• 異常瘀腫或出血，包括經血過量 
• 突然嚴重頭痛，並有視力、語言或行走困難 
• 發熱 
 

重要事項： 
• 除非醫生囑咐，注射 Arixtra®期間不要服用 Aspirin（阿斯匹靈）或

ibuprophen（布洛芬）。 
• 注射 Arixtra®期間不要服用草藥，包括茶。 
• 注射 Arixtra®期間不要從事接觸或衝撞性運動。 
• 注射 Arixtra®期間不要喝酒。 

• 從藥房買到 Arixtra®之後，檢查注射器的顏色。除非改變劑量，否則顏

色應當相同。 

 


