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Контрольный вопросник по препарату Warfarin (варфарин) (Coumadin®): 
 
Фамилия, имя: _____________________________  Дата: ________________ 
 

Я принимаю Warfarin (варфарин) (Coumadin®) по следующей причине: 
 

A. Тромбообразование (тромбоз глубоких вен (ТГВ) или 
тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА)). 

B. Нарушение сердечного ритма. 
C. Имплантация искусственного сердечного клапана. 
D. Другая причина _________________ 

 
Указания. Обведите правильный ответ на каждый вопрос. 
 
1. Warfarin (варфарин) (Coumadin®) представляет собой препарат, который: 
 

A. контролирует частоту сердечных сокращений; 
B. разжижает кровь; 
C. снижает давление. 

 
2. Мне необходимо позвонить своему врачу, если: 
 

A. я упал (а) и ушиб (ла) голову; 
B. я заметил (а) признаки кровотечения (кровь в стуле или черный дегтеобразный 

кал); 
C. какой-либо врач выписывает мне новый препарат или изменяет дозировку 

принимаемого мной препарата; 
D. все вышеперечисленное. 

 
3. Витамин К может взаимодействовать с препаратом Warfarin (варфарин) 

(Coumadin®). Какие группы продуктов имеют высокое содержание витамина К? 
 

A. морковь, кукуруза, картофель; 
B. шпинат, брокколи, брюссельская капуста; 
C. помидоры, бананы, груши; 
D. персики, манго, клубника. 

  
4. Вам сообщили, что ваш уровень МНО (международное нормализованное 
отношение) высокий. Это означает, что: 

A. ваша кровь слишком жидкая, и это может привести к возникновению 
кровотечений; 

B. ваша кровь слишком густая, и это может привести к образованию тромбов. 
 
5. Вам сообщили, что ваш уровень МНО низкий. Это означает, что: 

A. ваша кровь слишком жидкая, и это может привести к возникновению 
кровотечений; 

B. ваша кровь слишком густая, и это может привести к образованию тромбов. 


