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Fondaparinux sodium (Arixtra®) 

 
Nombre del medicamento: Arixtra ® 
 

Nombre genérico: fondaparinux sodium 
 

Objetivo:   La fondaparinux sodium (Arixtra®) es un anticoagulante. "Anti" 
significa contra y "coagulante" significa formación de coágulos, por 
lo tanto este medicamento dificulta la formación de coágulos 
sanguíneos. Arixtra® se utiliza para tratar o evitar los coágulos 
sanguíneos. Hable con su médico para saber por qué razón usted 
está tomando Arixtra®. 

 
Forma:   Arixtra® viene como inyección pre-envasada. El cuadro muestra las 

dosis y colores de Arixtra®. 
 

Dosis Color 
2.5 mg Azul 
5 mg Anaranjado 

7.5 mg Magenta (rojo púrpura) 
10 mg Violeta 

 
Cómo tomarlo: 

• Su médico le indicará como tomar su Arixtra®. Se le dará una receta 
con la dosis exacta y se le indicará con qué frecuencia debe tomarlo. 
Asegúrese de seguir las instrucciones del médico.  

• Arixtra® se aplica como inyección debajo de la piel (subcutánea) en 
su estómago. 

• Para evitar irritaciones, NO aplique la inyección en el mismo lugar 
todos los días 

• Para evitar hematomas, NO frote en el lugar de la inyección. 
• Si se olvida una dosis, aplíquesela tan pronto como se dé cuenta. Si 

ya es prácticamente el momento de la dosis siguiente, saltee la 
dosis que olvidó y vuelva a retomar el horario habitual. NO tome una 
dosis doble. Informe a su médico sobre dosis olvidadas. 

• Antes de salir del hospital, su enfermera le enseñará a usted o a un 
familiar cómo debe aplicarse la inyección. Asegúrese de hacer todas 
las preguntas necesarias y de entender bien cómo debe aplicarse la 
inyección antes de irse a su casa.  

• Aplíquese la inyección exactamente en la forma en que le 
enseñaron. NO deje de usar Arixtra® hasta que su médico se lo 
indique. 

• Antes de irse del hospital, recibirá un recipiente especial para 
colocar las jeringas (agujas) usadas. Asegúrese de colocar las 
jeringas usadas en este contenedor. Pregunte a su equipo de 
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atención de salud cómo desechar el recipiente cuando termine de 
usar el Arixtra®. NO PUEDE arrojar las jeringas ni el recipiente 
plástico con el resto de la basura de su casa. 

 

Posibles efectos secundarios: 
● Irritación leve, dolor, hematomas, enrojecimiento o hinchazón en el 

lugar de la inyección.  
● Llame a su médico inmediatamente si tiene: 

• signos de una reacción alérgica:  
• erupción o urticaria 
• picazón o hinchazón, especialmente en la cara, lengua o 

garganta 
• fuertes mareos 
• dificultades para respirar 
• opresión en el pecho 

• sangre en la orina o deposiciones intestinales (rojas o 
negruzcas) 

• falta de aire o dificultades para respirar 
• vómitos o tos con sangre (con aspecto de granos de café)  
• hematomas o hemorragias inusuales, incluso sangrado 

menstrual abundante 
• dolor de cabeza intenso y repentino, con problemas de visión, 

habla o al caminar 
• fiebre 
 

Importante: 
• NO tome aspirina o ibuprofeno mientras tome Arixtra® salvo que se lo 

indique el médico. 
• NO tome productos herbáceos, incluso tés, mientras tome Arixtra®. 
• NO practique deportes de contacto mientras tome Arixtra®. 
• NO consuma alcohol mientras realiza tratamiento con Arixtra®. 
• Verifique el color de las jeringas cuando adquiera el Arixtra® en la 

farmacia. Salvo que haya cambiado de dosis, el color deberá ser el 
mismo. 

 


