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Erythropoietin (EPO) (эритропоэтин), или Epoetin Alfa (эпоэтин альфа) (Procrit®, Epogen®) 
 

Международное непатентованное наименование препарата: erythropoietin (эритропоэтин), 
epoetin alfa (эпоэтин альфа) 
 

Наименование препарата: Procrit®, Epogen® 
 

Показания:  Erythropoietin (эритропоэтин) применяется для лечения анемии. Анемия — 
это заболевание, при котором ваш организм не вырабатывает достаточного 
количества эритроцитов. Erythropoietin (эритропоэтин) помогает организму 
вырабатывать больше эритроцитов.  

 

Способы применения:  
• Вводится с помощью подкожных инъекций (уколов) медсестрой.  
• Медсестра также может научить вас или человека, ухаживающего за 

вами, делать эти инъекции. 
 

Особые указания: 
• Ваш врач будет контролировать уровень эритроцитов. Если уровень 

эритроцитов будет очень низким, вам может понадобиться переливание 
крови.  

• Во время лечения препаратом erythropoietin (эритропоэтин) 
рекомендуется употреблять в пищу продукты, богатые железом: 

• яйца; 
• мясо; 
• овощи. 

• Во время лечения препаратом erythropoietin (эритропоэтин) ваш врач 
может порекомендовать вам принимать железосодержащие пищевые 
добавки. 

 

Возможные побочные эффекты: 
• высокое артериальное давление; 
• головные боли; 
• болезненные ощущения в месте инъекции (укола); 
• гриппоподобные симптомы (повышенная температура, мышечная боль, 

боль в суставах); 
• диарея. 

Внимание! 
1. Не рекомендуется прием препарата erythropoietin (эритропоэтин) при следующих 

заболеваниях и состояниях:  
a. повышенное артериальное давление, которое не поддается медикаментозному 

контролю; 
b. аллергия или повышенная чувствительность к препаратам, изготовленным из 

клеток млекопитающих (таких как инсулин, гормон роста человека, факторы роста, 
в том числе лекарства, способствующие повышению уровня эритроцитов в крови); 

c. аллергия или повышенная чувствительность к человеческому альбумину (белку). 
2. Во время лечения препаратом erythropoietin (эритропоэтин) рекомендуется употреблять в 

пищу продукты, богатые железом. При необходимости проконсультироваться с диетологом 
обратитесь к своему врачу. 

3. Данный препарат следует хранить в холодильнике. ЗАПРЕЩАЕТСЯ хранить препарат в 
морозильной камере. 

4. Перед инъекцией (уколом) убедитесь, что препарат прозрачен и бесцветен. 
5. НЕ встряхивайте препарат. 


