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吉西他濱 (Gemcitabine) (Gemzar®) 
 

通用名：吉西他濱 (Gemcitabine) 
 

藥物名稱： Gemzar® 

 

用途： 吉西他濱 (Gemcitabine) 
是一種化療藥物，用於治療若干類型的癌症。它干擾細胞繁殖及生長，以防

止癌症擴展或蔓延。 
 

給藥方式： 
• 由醫院或癌症中心經過特殊培訓的護士進行靜脈 (IV) 注射。 

 

可能的副作用： 
• 可能發生輕微至中度的噁心及嘔吐。有可用藥物幫助預防或控制噁心。 
• 類似流感的症狀，例如： 

• 全身疼痛 
• 發燒達 100.4oF 或更高  
• 感覺非常疲勞 

有可用藥物幫助消除上述症狀。 
• 輕度皮疹 
• 注射部位疼痛或不適 
• 白細胞計數低。如果您有下列症狀，請呼叫醫生： 

• 發燒 
• 新出現咳嗽 

• 紅細胞計數低。如果您有下列症狀，請呼叫醫生： 
• 眩暈 
• 呼吸短促 
• 非常疲倦 

• 血小板計數低。如果您有下列症狀，請呼叫醫生： 
• 出血 
• 新瘀傷 
• 皮膚上起微小紅斑 

• 首次治療之後約 2 週，頭髮開始暫時脫落。您的頭髮會重新長出。 
 

重要提示： 
1. 使用吉西他濱 (Gemcitabine) 

時，請與您的醫生討論避孕（節育）及／或家庭計劃。 
 

2. 使用吉西他濱 (Gemcitabine) 時，請勿哺乳。  
 

3. 您的醫務室將檢查您的血細胞計數及肝腎功能水平。 


