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Rituximab (Rituxan®) 
 

Nombre genérico: rituximab 

Nombre del fármaco: Rituxan® 

Para qué se utiliza: el rituximab es un anticuerpo monoclonal anti-CD20 que se utiliza 
para lo siguiente: 

• Tratar determinados tipos de linfomas (cáncer de los ganglios 
linfáticos) y leucemia (cáncer de la sangre o de la médula ósea). El 
rituximab trabaja atacando una determinada sustancia (antígeno 
CD20) en las células, lo que provoca la muerte de dichas células.  

• Trata diversas enfermedades autoinmunitarias, incluidas la artritis 
reumatoide (AR), la esclerosis múltiple (EM), la púrpura 
trombocitopénica idiopática o inmunitaria (PTI). 

• Ayuda a disminuir el rechazo de los órganos provocado por los 
anticuerpos en pacientes sometidos a trasplantes. 
 

Cómo se administra el fármaco: 
• Por vía intravenosa (i.v.), un enfermero especialmente cualificado lo 

suministra a través de una vena, en el hospital o en el Centro de 
Cáncer. 
 

Posibles efectos secundarios posibles: 
• Informe inmediatamente a su enfermero si experimenta alguno de 

los siguientes síntomas mientras recibe rituximab: 
• Fiebre y escalofríos 
• Dolor de cabeza 
• Mareos o desvanecimiento 
• Debilidad 
• Sensación de tener la lengua o la garganta hinchadas 
• Reacciones de la piel: 

• Rubefacción (enrojecimiento) 
• picazón  
• ronchas 
• sarpullido 

• Dificultad para respirar o tos repentina 
• Palpitaciones del corazón o dolor torácico 
• Náuseas o vómitos 
• Dolor en el lugar del linfoma 

• Síntomas parecidos a los de la gripe hasta las 24 horas después de su 
tratamiento, tales como:  

• dolores corporales 
• fiebre de 100.4 oF (38 °C) o superior 
• sensación de estar muy cansado 
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• síntomas del resfrío (congestión nasal, dolor de garganta, tos) 
• dolor de oídos o de cabeza 

Existen medicamentos para ayudar con estos síntomas. 
Importante: 

1. Hable con su médico acerca de métodos anticonceptivos (control de la 
natalidad) y/o planificación familiar mientras esté tomando rituximab. 
 

2. NO amamante mientras esté tomando rituximab.  
 

3. El consultorio de su médico controlará la concentración de glóbulos con 
regularidad. 

 

4. Informe a su proveedor de atención médica si: 
• ha tenido reacciones al rituximab anteriormente. 
• tiene una historia médica con problemas de corazón, latido irregular del 

corazón o dolor torácico. 
• tiene alguna infección, incluidos resfrío, gripe, hepatitis B o C (infección 

activa), herpes (erupción activa), varicela o herpes (zóster), virus del Nilo 
Occidental. 

• ha recibido alguna vacuna (inyección) recientemente o tiene programado 
recibir alguna vacuna (inyección). 


