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Ритуксимаб (Rituxan®) 
 

Непатентованное название: ритуксимаб (rituximab) 

Название препарата: Rituxan® 

Цель применения: Ритуксимаб является анти-CD20-моноклональным антителом, 
применяемым для: 

• Лечения определенных разновидностей лимфомы (рак 
лимфоузлов) и лейкоза (рак крови или костного мозга). 
Ритуксимаб воздействует на определенное вещество (антиген 
CD20) на поверхности клеток, вызывая их гибель.  

• Лечения различных аутоиммунных заболеваний, включая 
ревматоидный артрит (РА), рассеянный склероз (РС), 
идиопатическую или иммунную тромбоцитопеническую пурпуру 
(ИТП). 

• Снижения интенсивности отторжения пересаженных органов, 
вызванного антителами. 
 

Способ применения препарата: 
• Препарат вводится внутривенно (в/в) специально обученной 

медсестрой в больнице
 

 или онкологическом центре. 

Возможные побочные эффекты: 
• Немедленно обратитесь к медсестре в случае появления 

следующих реакций во время введения ритуксимаба: 
• повышение температуры и озноб; 
• головная боль; 
• головокружение или предобморочное состояние; 
• слабость; 
• ощущение, что отекает язык или горло; 
• Кожные реакции: 

• прилив крови (покраснение кожи); 
• зуд;  
• крапивница; 
• сыпь; 

• затруднение дыхания или внезапный кашель; 
• учащенное сердцебиение или боль в груди; 
• тошнота или рвота; 
• боль в области лимфомы. 

• В течение 24 часов после лечения могут развиться следующие 
явления:  

• ломота в теле; 
• повышение температуры до 100,4oF (38 градусов С) или 

выше; 
• чрезвычайная усталость; 



 
 

  Rituximab, page 2 of 2 
  Created: 07/2002 
  Last updated: 06/2010 

• симптоматика простуды (насморк, боль в горле, кашель); 
• боль в ухе или голове. 

Существуют препараты для смягчения указанных симптомов. 
Важные указания: 

1. Во время применения ритуксимаба обсудите с врачом методы 
контрацепции (предотвращения беременности) и/или планирование 
беременности. 
 

2. Во время применения ритуксимаба НЕ КОРМИТЕ ребенка грудью.  
 

3. В кабинете врача вы будете проходить регулярную проверку числа клеток 
крови. 

 

4. Сообщите врачу, если: 
• в прошлому вас были реакции на ритуксимаб; 
• у вас возникали проблемы с сердцем, нарушения ритма или боль в 

груди; 
• вы больны инфекционным заболеванием, включая простуду, грипп, 

гепатит B или C (в активной фазе), герпес (переносите активную 
вспышку), ветряную оспу или опоясывающий лишай, либо лихорадку 
западного Нила; 

• вы недавно прошли или планируете какую-либо вакцинацию (уколы). 


